


Ecografia infermieristica: terra di confine o
supporto all'assistenza?

PROBLEMA: competenza medica o anche infermieristica?

L'ecografia viene distinta in “diagnostica” ed “interventistica” (od
operativa).

L'utilizzo dell’ecografo da parte dell'infermiere ha una funzione SUPPORTO
e, quindi, non diagnostica.

E questo che ci permette di non oltrepassare i confini professionali.

L'ecografia infermieristica e un’abilita specialistica acquisita (corsi,
master, ecc..) che funge da supporto alla pratica assistenziale.

La metodica ecografica rappresenta un valore aggiunto all'agire
dell'infermiere. Cio significa che bisogna assimilare metodiche non abituali,
ma necessarie per migliorare il processo assistenziale.



» «linfermiere ha il dovere di sequire lo sviluppo tecnologico
aggiornandosi e facendo proprie nuove metodiche al fine di
migliorare la qualita dell’assistenza»



* L'impiego dell'ecografo non e disciplinato a livello giuridico, infatti non
risultano esserci norme che determinino l'esclusivita di utilizzo per specialisti in
radiologia (sfida piu ardua dal punto di vista educativo).

* Ll'acquisizione di questa competenza richiede un percorso formativo ad hoc,
attraverso un programma di formazione d’aula e sul campo (corsi universitari,
societa scientifiche).

* ecografia richiede:

1. manualita per effettuare scansioni corrette;
2. conoscenza di anatomia topografica per poter interpretare I'immagine.

* La guida ecografica dovrebbe essere utilizzata solo da coloro che hanno
effettuato un percorso formativo specifico: un’adeguata formazione e
certamente un fattore determinante per un intervento assistenziale di
successo, soprattutto in emergenza/urgenza.



 L'evidenza internazionale e ricca di esempi di ecografia praticata
dagli infermieri.

* Gia da tempo l'ausilio ecografico viene utilizzato dagli infermieri
per I'inserimento di cateteri PICC, ma i campi di applicazione sono
ben piu vasti e comprendono la valutazione del ristagno vescicale, la
valutazione della presenza di edema polmonare, la valutazione degli
accessi vascolari ed il reperimento degli stessi, la determinazione del
corretto posizionamento del sondino naso gastrico e il suo
inserimento, individuazione di liquido libero in addome.

* E importante sottolineare che nessuna di queste procedure
ecografiche interferisce con la pratica clinica/medica.



 Alla luce di tutto questo, considerando l'impatto positivo che tale
metodica ha sulla pratica assistenziale e i costi ridotti per
implementarla, merita o no di diventare parte integrante del
processo di cura e dei percorsi assistenziali? La sfida e tutta in
campo culturale, centrata su una nuova immagine dell'infermiere.







Utilizzo dell’'ecografia infermieristica

E un valido aiuto per I'infermiere
nell’esecuzione di una tecnica

vescica
normale
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Vedere cio che non si vede

Arteria brachiale




Vedere cosa si fa e se si fa bene




Vedere presto le complicanze
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CONTENUTI: o _
* Nozioni di base dell'ecotomografia

(corso base generalista?)




Semeiotica ecografica e settaggio degli
strumenti

Aspetti organizzativi e normativi dell’ecografia
infermieristica
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e Anatomia
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Il training

An innovative phantom for repetitive training of FAST
as an adjunct to the ATLS primary survey.




Conclusioni

e Se parliamo di ecografia infermieristica
parliamo di “abilita” specialistiche che sono di
ausilio alla vostra pratica assistenziale

e “abilita” che permettono di dare risposte
assistenziali sempre piu orientate verso i
pazienti in un sistema salute in continua

evoluzione



Dovete esserci

» Anche se la strada non sempre sara facile




E a volte con qualche pericolo
inatteso
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SIEMC

* Promuovere  Corso Urgenza-
I” ecografia (medici ed emergenza
infermieri).

_ _ * Corso Base
¢ Programmazmne corsli

teorico-pratici low cost.

e Corso accessi vascolari

« Unica societa scientifica a ecoguidati

riconoscere nel proprio
statuto la figura _
infermieristica. * Altri (muscolare,

vascolare, ecc...)



SIEMC

* Manifestazione Nazionale Napoli
19-22 ottobre 2019

* Corso base ecografia
» Accessi vascolari ecoguidati

In progress....

Corso alta specializzazione (MASTER) in ecografia infermieristica
(Universita Sapienza Roma)



BUON LAVORO



